
2021 

2019-… 

2017 

2015 

Train the trainer Keuzekompas 

4jarige opleiding ‘Centering’ Practitioner 

Opleiding Keuzekompas 

Burn-out/bore-out Master  bij Openmind, 
Lovendegem 
PSYCH-K opleiding 

2009- 2013 

2008 

2005 - 2007

Neuro-energetische kinesiologie 

Mindfullness 

Master in NLP/coaching  

2006 

1998 

1995 - 1998

Bewegingstherapie Sherborne 

Brain Gym 

Eutonie en relaxatietechnieken 

Kritische Ontwikkelingsbegeleiding volgens 
Hendrickx  

Instituut KOB, Leuven

1984 - 1990 

1978 - 1984 

LicentieLichamelijke Opvoeding/ Licentie Kinesitherapie en Motorische 
Revalidatie  
Katholieke Universiteit Leuven 

Latijn-Grieks, Bischoppelijk Lyceum, Roeselare


